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KẾ HOẠCH

Hội thi hoạt động chào mừng kỷ niệm 86 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/3/1931 – 26/3/2017)


          
Để lập thành tích chào mừng kỷ niệm 86 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh 26/3/1931 – 2017;

          
Căn cứ kế hoạch số: 12/KH-THCS ngày 22/9/2016 của trường PTDT Bán trú THCS cụm xã ChàVàl – Zuôich;
          
Để đẩy mạnh công tác Đội và các hoạt động trong nhà trường, giúp các em biết, tự hào thêm về truyền thống hào hùng của Đoàn TNCS Hồ Chí Minh.
          
Tạo được sân chơi bổ ích và lành mạnh cho các em, giúp các em tích cực tham gia các hoạt động do nhà trường tổ chức.
          
Dựa trên cơ sở thực tiễn của  nhà trường. Nay bộ phận HĐNGLL trường PTDT Bán trú THCS cụm xã Chà Vàl – Zuôich xây dựng kế hoạch cụ thể như sau:

          
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

          
1. Mục đích.

          
- Tạo cho các em có được một sân chơi lành mạnh, bổ ích nhằm thu hút các em đến trường, đến lớp. 

          
- Giáo dục được cho các em truyền thống Cách mạng, lòng yêu nước, tự hào những trang sử vẻ vang của Đoàn, của địa phương, của Đảng, của Tổ Quốc.
          
- Hoà mình vào không khí của ngày Hội giúp các em có được sự tự tin, thể hiện mình trước đám đông.

          
- Giáo dục tinh thần đoàn kết, giúp đỡ nhau cùng hoàn thành tốt nhiệm vụ.

          
2. Yêu cầu.

          
- Các lớp tham gia đầy đủ, đảm bảo số lượng.

          
- Đối với hội thi NTĐ – MHTT các lớp phải đảm bảo trang phục của một người Đội viên (giầy ba ta, nếu có mũ ca lô thì càng tốt...).

          
- Sau khi nhận kế hoạch, GVCN sớm triển khai và tập luyện cho lớp mình.

          
II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM.
1. Thời gian: 22/3/2017.
          
- Sáng tổ chức Khai mạc và trò chơi nhỏ.

          
- Chiều thi NTĐ – MHTT.
2. Địa điểm: Tại trường PTDT Bán trú THCS cụm xã Chà Vàl – Zuôich.

          
III. NỘI DUNG, ĐỐI TƯỢNG DỰ THI:
         
1. Nội dung các môn thi. Bao gồm các môn thi sau:

         
1.1. Thi NTĐ – MHTT.
1.2. Trò chơi nhỏ: (Ăn quả lê, thi trang phục nhanh, chuyền bong bóng bằng mặt, đua thuyền trên cạn).

2. Đối tượng: Là các em học sinh từ lớp 6 đến lớp 9 đang học tập tại trường PTDT Bán trú THCS cụm xã Chà Vàl – Zuôich.
          
IV. THỂ LỆ, HỆ SỐ VÀ CÁCH TÍNH ĐIỂM.
        
1. Thể lệ: 
1.1. Nghi thức Đội – Múa hát tập thể:

          
- Số lượng: Tất cả các em trong các lớp đều được tham gia. Vắng 1 hs trừ 0,5 điểm.

+ Khối 6,7: Mỗi lớp chia ra làm 4 phân đội.

+ Khối 8,9: Mỗi lớp chia ra làm 3 phân đội.

          
- Nội dung thi:
          
+ Kỹ năng, nghiệp vụ của người chỉ huy Đội: Hô, đáp khẩu hiệu, tác phong, giọng điệu, động tác chỉ huy.

          
+ Kỹ năng của Đội viên trong NTĐ: Thực hiện các động tác của nghi thức Đội theo Điều lệ Đội mới đã được tập huấn trong năm học này.

          
+ Đội hình, đội ngũ: Đội hình vòng tròn, đội hình chữ U, đội hình hàng ngang và đội hình hàng dọc.

          
+ Nghi thức: Các động tác tiến, lùi, sang trái, sang phải, quay đằng sau, dậm chân, chạy tại chỗ, đi đều, chạy đều,vòng bên trái, vòng bên phải, bên phải, bên trái vòng đằng sau, báo cáo, chào, thắt, tháo khăn quàng.   

          
+ Kỹ năng múa hát tập thể: 6 bài múa, hát của năm học: Hân hoan em tới trường; Thiếu nhi thế giới liên hoan; Cháu hát về đảo xa ; Hôm nay là Đội viên ngày mai là Đoàn viên; Đồng diễn Tiến lên Đoàn viên; Dân vũ Cha cha cha. Mỗi lớp sẽ thi 2 bài, 1 bài do BTC chỉ định, 1 bài các lớp bốc thăm.

+ Trả lời kiến thức: Các kiến thức về Đoàn, Đội, Đảng, đất nước, nghi thức đội, chủ đề, chương chương công tác Đội năm học 2016 – 2017, BTC sẽ biên soạn 1 tập câu hỏi – đáp. BTC sẽ gọi ngẫu nhiên 3 em lên bốc câu hỏi và trả lời các câu hỏi, trả lời đúng 1 câu = 5 điểm.
          
- Hình thức: Các đội sẽ lên bốc thăm và thực hiện theo như yêu cầu trong lá thăm của mình. Mỗi lớp sẽ 
       
1.2. Trò chơi nhỏ:

1.2.1. Ăn quả lê:

          
- Số lượng: Mỗi lớp có 02 em tham gia (1 nam và 1 nữ). 

          
- Hình thức thi: 

+ Các đội thi sẽ có cùng vị trí đứng để thi, nam và nữ đúng đối mặt với nhau, BTC sẽ treo sẵn 1 quả lê cho các đội chơi.

+ Quả lê của khối 6,7 có kích thước nhỏ hơn quả lê của khối 8, 9 một chút. 


- Cách chơi: Khi có lệnh của trọng tài thì các đội chơi bắt đầu thi, các đội có thể sử dụng những kiểu ăn được cho rằng là nhanh hết nhất nhưng tuyệt đối không được dùng tay cầm quả lê, các đội chỉ được dùng miệng, mặt để ăn. Đội nào sử dụng tay để ăn xem như phạm quy, BTC sẽ không sẽ không tính điểm cho đội đó. Đội nào ăn nhanh nhất, sạch, hết quả lê thì sẽ được nhất. Các đội còn lại sẽ xếp thứ hạng từ trên xuống. Đội nào trong lúc ăn không khéo, nếu như lỡ làm rớt quả lê thì trọng tài sẽ căn cứ vào mức độ thi của đội đó để tính điểm.


1.2.2. Trang phục nhanh:


- Số lượng: Mỗi lớp 2 em (1 nam, 1 nữ).

         
- Hình thức: Các đội thi sẽ có cùng cự ly thi, trong khoảng cự ly đó BTC sẽ bố trí các vận dụng, tư trang sau: Quần dài, áo trắng, thắt lưng (nịt), khăn quàng, dép quai hậu, gương lược, cặp sách, xe đạp.


- Bạn nữ sẽ hỗ trợ bạn nam trong lúc thi như đưa quần áo… nếu cần, nhưng không được mang, mặc hoặc đeo giúp bạn nam.


- Cách chơi: Khi nghe lệnh của trọng tài các bạn nam sẽ bắt đầu từ mặc quần, mặc áo, bỏ đồ vào trong (sơ vin), đeo thắt lưng, đeo khăn quàng, mang dép, đeo cặp, soi gương chải tóc, đạp xe đạp chở bạn nữ về đích. Lớp nào về đích trước, mặc trang phục đẹp nhất, đảm bảo tác phong học sinh nhất, không mắc lỗi hay ít lỗi sẽ  nhất, các lớp còn lại sẽ xếp từ trên xuống.

+ Lưu ý: Nếu sai các lỗi như: Đeo sai khăn quàng, mang dép không gài quai, áo gài thiếu nút… BTC sẽ trừ 0,5 điểm/ lỗi. Các tư trang liên quan tới môn thi này các lớp tự chuẩn bị. 
          
1.2.3. Chuyền bong bóng bằng mặt: 
          
- Số lương: Mỗi lớp 14 em học sinh tham gia (7 nam, 7 nữ).
          
- Cách chơi: Các đội đứng xếp thành 2 hàng ngang theo cặp, nam và nữ đối mặt với nhau, 2 tay đưa lên vai của nhau và đứng tại vạch xuất phát. BTC sẽ cho mỗi lớp 10 quả bóng và các lớp được quyền thổi trước khi thi. Khi có lệnh còi thì bóng được đặt lên mặt của cặp đầu tiên, cặp này có nhiệm vụ đưa bóng về đích và bỏ vào giỏ, sau đó chạy về lại vạch xuất phát, lúc này cặp tiếp theo mới thực hiện phần thi của mình, các cặp còn lại thực hiện tương tự cho đến khi hết số lượng bóng hoặc thời gian theo quy định của BTC thì thôi. Trường hợp cặp nào làm rớt bóng thì được quyền dùng đặt bóng lên mặt và tiếp tục về đích từ vị trí bóng rớt. Đội nào dùng tay cầm bóng trong lúc chạy, chạy không đúng đường đua là phạm quy BTC sẽ trừ điểm.

- Hình thức: Các lớp thi đấu đồng loạt theo cùng cự ly đua là 20m, lượt 1 khối 6,7 thi, lượt 2 khối 8, 9 thi. 

- Thời gian thi đấu: 5 phút hoặc tính đến khi 10 quả bóng đã về đích hết.

- Đội nào chuyền bóng nhanh hơn, không bị phạm quy sẽ thắng. BTC sẽ xếp thứ tự từ trên xuống.
1.2.4.Đua thuyền trên cạn: 

- Số lượng: Mỗi lớp 14 em (7 nam 7 nữ).

- Hình thức: Các lớp thi đấu đồng loạt theo cùng cự ly đua là 20m, lượt 1 khối 6,7 thi, lượt 2 khối 8, 9 thi. 
- Cách chơi: Các lớp sẽ xếp thành 1 hàng dọc theo đường đua mà BTC đã bố trí, dùng 2 tay chóng xuống đất để đẩy người ra, chân của em ngồi sau gác lên bụng (eo) của người đứng trước, các đội có thể sắp xếp xen kẽ nam, nữ hoặc nam trước, nữ sau… thì tùy vào đấu pháp của mỗi lớp, đội nào làm đứt đoạn xem như thua cuộc. 
2. Hệ số:

2.1. Nghi thức Đội – Múa hát tập thể: Hệ số 2.

2.2. Trò chơi nhỏ: Hệ số 1.

         
3. Cách tính điểm:

         
- Nhất của từng môn thi: 10 điểm, nhì 8 điểm, ba 6 điểm, có tham gia 4 điểm. 
- Trò chơi nhỏ: Các môn thi cộng lại = Tổng điểm trò chơi nhỏ.

         
- Điểm toàn đoàn sẽ được tính: Tất cả các môn thi cộng lại X cho hệ số.
 
V. THÀNH PHẦN BGK  VÀ BTC, TỔ TRỌNG TÀI:

          
- Hiệu trưởng quyết định.
          
VI. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ.

          
1. Âm thanh, trang trí sân khấu: Xuân Thành, Sinh, Đức, Âu, Đắp.
          
2. Soạn và dẫn chương trình cho lễ Khai – Bế mạc, phiếu điểm, câu hỏi kiến thức phần thi NTĐ, in bạt Hội thi: Dấu
          
3. Văn nghệ chào mừng: Lớp 6/1, 7/1, 8/1.
          
4. Làm sân, kẻ vạch vôi thi đấu: Âu , Xuân Thành.
          
5. Phần thưởng, nước uống cho BTC: Xuân, Nữ.
          
6. In giấy khen và phần thưởng: Đắp, Xuân. 

          
7. Thư ký tổng hợp: Hà.

          
8. Điều hành thi đấu các môn trò chơi nhỏ: Dũng, Đắp, Sinh, Đức, Xuân Thành, Dấu. Các đồng chí tự phân công nhiệm vụ.

9. Điều hành thi NTĐ – MHTT: Ánh, Dấu, Quý, Nao, Thương, Sơn.
VII. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG. 

          
1. Cơ cấu gải thưởng: Gồm 1giải nhất, 1giải nhì, 1 giải ba, 2 giải khuyến khích.
2. Phần thưởng: Gồm giấy khen và tiền thưởng.
          Trên đây là kể hoạch tổ chức hoạt động Hội thi chào mừng  kỷ niệm 86 năm ngày thành lập  Đoàn TNCS Hồ Chí Minh của Liên Đội Cher Đet – Trường PTDT Bán trú THCS cụm xã Chà Vàl – Zuôich năm học 2016 – 2017. 

	* Nơi nhận:                        
	TỔNG PHỤ TRÁCH

	- PGD, Huyện đoàn, Đoàn xã (báo cáo);  
	

	- BGH (để trình, báo cáo);                                                          
	

	- Các Tổ, Bộ phận (thực hiện); 
	

	- Các Chi đội thực hiện; 
	

	- Website nhà trường;                                                                                       
	

	- Lưu: VT, LĐ.              
	Zơ Râm Dấu


DUYỆT CỦA BAN GIÁM HIỆU

HIỆU TRƯỞNG
Trần Quý
1

